First course: : Arroz a la cubana con huevo frito/
Rice with tomato sauce and fried egg
Second course: Beicon asado al horno/
Roasted bacon
Side dish: Ensalada de tomate/ Tomato salad
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

"ISAAC ALBENIZ"

First course: Hervido valenciano/ Boiled
Vegetables
Second course: Alitas asadas al
horno/Baked chicken wings
Side dish: Setas salteadas/sauteed
mushrooms
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua
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First course: Macarrones con tomate/

Macaroni with tomato
Second course: Huevos con béchamel/

Stuffed eggs E
Side dish: Calabacin a la plancha/
Grilled zucchini
Dessert: Fruit/Fruta
Pan blanco e integral y agua

First course: : Judion con verduras/ Stewed
beans with vegetables

Second course: Pechugas asadas en salsa de
setas/ Chicken breasts in mushrooms sauce
Side dish: Ensalada de pepino/ Cucumber salad
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

First course: Garbanzos con chorizo/ Chickpeas
with sausages
Second Course: Tortilla francesa/ Omelette
Side dish: Ensalada de tomates cherry/ Cherry
omato salad
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

First course: Ensalada campera/ Country salad
Second Course: Fajitas de pollo/ Chicken
fajitas
Side dish: Verduras salteadas/ Sauteed
vegetables
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

First course: : Crema de calabacin/ Zucchini
cream
Second course: Calamares a la andaluza/ Fried
squid £
Side dish: Ensalada de tomate/ Tomato
salad
Dessert: Fruit/Fruta
Pan blanco e integral y agua

First course: : Ensalada de pasta/
Pasta salad
Second course: Lubina asada al horno/ Baked bass

£

Side dish: Ensalada de pepino/ Cucumber
salad
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

First course: Paella de verduras/ Vegetable
paella
Second Course: Salmon al horno/ Baked
salmon [
Side dish: Ensalada de tomate/ Tomato salad
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

First course: : Patata asada al horno/Roasted
potato
Second course: Lasafia bolofiesa/ Lasagne

Bolognese ﬂ

Side dish: Ensalada verde/ Green salad
Dessert: Fruit/Fruta
Pan blanco e integral y agua

First course: Hamburguesa de ternera/
Beef hamburguer
Second course: Boniato asado al
horno/ Roasted sweet potato
Side dish: Guarnicion de lechuga,
tomate y queso/ Lettuce, tomato and
cheese
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

First course: Lentejas con verdurasy / Lentils
with vegetables
Second course: Salchichas de pollo /
Chicken sausages
Side dish: Puré de patatas/ Mashed
potatoes
Dessert: Fruit/Fruta
Pan blanco e integral y agua

First course: Lentejas estofadas/ Stewed lentils
Second course: Salmon al horno/ Baked
salmon ﬂ
Side dish: Pimientos asados/ roasted
peppers
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

First course: : Judias estofadas con calabacin/
Stewed beans with zucchini
Second course: Boquerones fritos/ Fried
Anchovies £ 2
Side dish: Calabacin a la plancha/
Dessert: Fruit/Fruta

Pan blanco e integral y agua

VERY SPECIAL “END OF SCHOOL
YEAR LUNCH”

OUR CANTEEN STAFF WISH YOU
HAPPY SUMMER HOLIDAYS!!!
SEE YOU IN SEPTEMBER!!!
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APAGA Y VAMONgs

QUE NOS L0 HEMOS GANADO

ALERGENOS: @SIN CEBOLLA

HUEVO, HGLUTEN, ELACTEO, E:PESCADO, E SULFITOSﬂ MARISCO @SIN GLUTEN. Estos menUs pueden sufrir modificaciones, por motivos de intendencia.
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Sien el cole he comido Para cenar puedo comer
como primero... como primero...
verdura pasta/arroz
pasta/arroz verdura
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lequmbres verdura pasta/arroz
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Si en el cole he comido Para cenar puedo
como segundo... comer como segundo...
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huevo carne pescado
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pescado huevo carne
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legumbres verdura huevo



